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Votre CPTS comporte Votre CPTS est
a ce jour pres de

Le projet de santé

organisée en compte
280 adhérents 04 zones 06 missions
geéographiques
(plaine, vallée, ville,
montagne)

Nos meilleurs voeux pour cette nouvelle
annee !

VOUS souhaite une
merveilleuse année |

Qu’elle soit remplie
de joie, d'amour, de
projets et de réussite !

Votre CPTS espere que vos fétes de fin d'année ont été rayonnantes et
heureuses.
Nous vous souhaitons pour cette année : de la santé, de I'amour, du
bonheur, de la réussite et de merveilleux projets plein la téte !

1) Amélioration de l'accés aux soins
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® Faciliter I'acceés a un médecin traitant
® Améliorer I'accés a des soins non programmés en
ville
Développer le recours a la télémédecine
Referent projet : Dr Coong-Chau HONG
coong-chau.hong@hotmail.fr

2) Organisation de parcours pluriprofessionnels
Parcours de la chirurgie ambulatoire
Création et diffusion d'un parcours de soin coordonné a destination

d'un patient ayant subi une chirurgie ambulatoire en orthopédie. MON

® Action 1 : création d'un "logigramme" pour une prise en charge ARCOL
optimale du patient avant et aprés I'opération (lien médecine de
ville / médecine hospitaliere) oim

® Action 2 : rencontre avec les chirurgiens orthopédiques de ""&),
I'hopital et de la clinique du Sidobre 5 =

® Action 3 : diffusion aux professionnels de santé du territoire =

® Action 4 : création de supports a destination des patients pour

fluidifier les étapes du parcours
Référent projet : Sébastien SENTIS
sebastien.sentis@hotmail.com

Parcours diabete

Prévention des complications du patient diabétique :
® Action 1 : état des lieux et des besoins du

<" ¥
>
~ » territoire
® Action 2 : formation et actualisation des
. connaissances
. ® Action 3 : actions de prévention a mettre en place
et une campagne sur les risques de développer

un diabete
Référent projet : Magali BLAVY
magali.blavy@orange.fr

Parcours de la personne agée

Développer un parcours fragilité pour permettre au plus
grand nombre de vieillir en bonne santé et de limiter la
dépendance.

® Mise en place de ICOPE
Référents projet : Dr Alain RIVIERE
a.riviere@medsyn.fr
Muriel ROBLOT
pharmacie.henrid@wanadoo.fr
Corinne CROUZET-MORO
corinne.crouzetmoro@wanadoo. fr

Parcours insuffisance cardiaque

Developper un parcours du patient insuffisant cardiaque
a la sortie de sa premiere hospitalisation.

Référents projet : Dr Clémence MASSAY
massay.clemence@gmail.com

Anne CAILLENS

proannecaillens@gmail.com

3) Développement des actions de
prévention

® Améliorer la vaccination et le taux de vaccination
correspondant au calendrier vaccinal.
® Améliorer le dépistage des cancers (col de
|'utérus, sein, colorectal)
Référent projet : Dr Etienne CORNU
cornuetienne@yahoo.fr

\ 4) Attractivité du territoire

Faciliter l'installation et I'intégration des nouveaux
\ professionnels de santé.
Référents projet : Jacques PAGES
Jjacques.pages@gmail.com

- Florence IZARD JAUD

‘h’ L' P o oS florenceizardjaud@gmail.com

5) Développement de la qualité et la
pertinence des soins

® Améliorer la qualité et I'optimisation de la prise en
charge médicamenteuse du patient agé
polymédiqué
Référent projet : Sandrine MARCHAND
sandrinemarchand81@gmail.com

6) Communication
Améliorer la communication auprés des professionnels
et de la population du territoire
® |e site internet est actuellement en cours de
eee | développement
p/ Référent projet : Sébastien SENTIS
- sebastien.sentis@hotmail.com
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Vous souhaitez vous investir dans un
projet et rejoindre un groupe de travail ?

Contactez I'un des référents projets cités ci-dessus
ou inscrivez-vous au projet de votre choix sur PLEXUS.

Je m'inscris

Evénements et Actualités de votre CPTS

Evénements a venir

SAVE THE DATE

Soirée information “Parcours Fragilité ICOPE”
le JEUDI 19 JANVIER 2023 a 20h30
Cette soirée vous intéresse ? Inscrivez-vous sur
PLEXUS !

Conférence “Parcours Insuffisance Cardiaque”
le MARDI 31 JANVIER 2023 a 20h

Premiere réunion “Parcours Diabete”
le JEUDI 02 FEVRER 2023 a 20h

Evénements passés

Journée insuffisance cardiaque - Journée mondiale
06/10/2022 du diabete -
Cette journée a eu lieu au sein de I'HPA et a été 14/11/2022
organisée par le service de cardiologie du CHIC. Une campagne a été
Lors de cette journée, il a été proposé aux patients mise en place pour les
insuffisants cardiaque et leurs aidants différents patients diabétiques
ateliers (diététique, éducation thérapeutique, dans le but de
sophrologie, activité physique, thérapeutique, sensibiliser et inciter les
CPAM...) ainsi que plusieurs mini-conférences patients a se faire
(insuffisance cardiaque et prévalence, les facteurs dépister.

de risques, les fragilités a prévenir).

Réunion chirurgie Journée des jeunes professionnels
ambulatoire - de santé - 19/11/2022
15/11/2022 ) ® 22 internes en médecine générale
Le groupe s'est rencontre pour e 8 étudiants en pharmacie
échanger sur le projet et plus e 7 étudiant en kiné
précisément sur la création 3 ateliers thématigues :
d'un parcours de soins avec p 5
les chirurgiens. ° g);?/;/ce coordonné en ESP, MSP et

® [es nouveaux métiers en santé : IPA,
assistants médicaux

e Accompagnements et aides a
l'installation



https://cptssudtarn.plexus-sante.fr/#/
https://cptssudtarn.plexus-sante.fr/#/projects/5

Déploiement de PLEXUS dans votre CPTS

7
PLEXUS DR

C'est une plateforme qui regroupe et centralise les outils de
coordination et de gestion de votre CPTS.

N'oubliez pas de vous rendre sur Plexus pour échanger sur les projets de
groupe et étre averti des réunions.

L'outil existe aussi sur mobile.
Téléchargez I'application pour ne rien manquer !

CONTACT DE VOTRE CPTS

CPTS SUD TARN

1 impasse Marie Curie, 81270 Labastide Rouairoux
cpts.sudtarn81@gmail.com
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